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BUSINESSWOMAN TASTY

PUDEXKOWA DIETA

GWIAZD

O TYM, JAK WAZNE JEST ZDROWIE, WIEMY WSZYSCY, A O TYM, JAK
TRUDNO JEST ZDROWO | TRWALE SCHUDNAC, WIE WIEKSZOSC Z NAS.

musimy otworzy¢ lodéwlke i wiedzieg, co zjes¢, ile zjesé, o jakie]
porze, oczywiscie wezedniej planujac zakupy:
Wicle kobiet boi si¢, ze schudniecie oznacza utratg jedrnosci, a mez-

Teorii, diet, rad, produktéw jest mnéstwo, ale i tak co rano

czyzni cheg mieé na diecie energig! Od kilku lat firmy cateringowe
walcza o bladzacego klienta, Tanie oferty cateringowe pojawily sie
jak grzyby po deszczu, atakuja reklamami, przyciggaja promocjami.
Niestety; wiele z firm proponuje nickoniecznie smacznie czy zdrowe
jedzenie.

Od kilku miesiecy coraz glosniej mowi si¢ o Bistrobox, cateringu pre-
mium, ktéry zdobyt serca i uzdrowit ciata rosngcej rzeszy klientow,
w tym gwiazd — takich jak Matgorzata Kozuchowska, Joanna Koro-
niewska, Martyna Wojciechowska — oraz dokonat spektakularne;
metamorfozy Doroty Szelagowskiej. Kto stoi za sukcesem Bistrobox
od strony kuchni? Dwie przyjaciotki, specjalistki w swoich dziedzi-
nach fantastycznie uzupehiajace swoje kompetencje. Agnieszka
Mielczarek i Natalia Szczygiel postanowity zrobi¢ najlepszy catering
z mozliwych. Postawily na produkty ekologiczne, $wieze, petne wita-
min i antyoksydantéw.

Agnieszka Mielczarek, autorka ksiazek o odchudzaniu, odmfadza-
niu, wie, jak ulozy¢ diete, by eliminujac najbardziej za$imiecajace ja
produlkty, przyspieszyc¢ regeneracje zdrowia klientéw: Prywatnie pasjo-
natka zdrowej, ale bardzo smacznej kuchni (bo w koncu jedzenie to
przyjemnosd!) rzucita wyzwanie profesjonalnym kucharzom i wraz
z zespolem zawyzyta diametralnie poziom diet pudetkowych. Prze-
konaty sic o tym nie tylko gwiazdy; ale i osoby intensywnie pracujace,
¢wiczace. Mateusz Borek nie ukrywa, ze po intensywnych wyjazdach
na pitkarskie mecze wraca do Polski i od razu przetacza sie na diete
Bistrobox, podobnie Maciej Dowbor, pasjonat triatlonu, odzywia sig
pod okiem Agnieszki, korzystajac z jej diet sportowych.

Bistrobox to jedyny catering nagrodzony za jakos¢, smak i prozdro-
wotne dziatanic w konkursie ,Businesswoman & life” w kategorii Diet
Pudetkowych. Za nagrode dzigkowata Natalia, bo to ona dba o marke-
ting, o to, by firma operacyjnie mogta zapewni¢ dostawyw catej Polsce
i by o marce dowiedzial sie kazdy, kto chce zanurzy¢ sic w tym swiecie
smakaw; do jakiego dziewczyny zabieraja codziennie swoich klientéw:
Dwie drobne blondynki, ktore zdobyly uznanie najbardziej wybred-
nych odbiorcow i podbily serca kobiet, stangly w szranki z duzymi
firmami produkeyjnymi. Postawily na najwyzsza jakos¢, zdrowie,
uczeiwosé wobec klienta i wspieranie lokalnego rynku bio. Jak widag,
bardzo dobry produkt zawsze si¢ obroni, gdy $wiat si¢ 0 11im dowie.
Co one same méwig o swoich dietach? #posmaluj #pokochaj

Nie pozostaje nic innego, jak wejs¢ na strong www.bistrobox.pl
izamowié. ®

Dla wszystkich czytelnikdw specjalny rabat

5% na hasto: Kobietyl{obietom.
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